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Imagens e arquivos

Radiografia, Tomografia Computadorizada

ou Protocolo Fotografico

O aparelho OrthoApnea NOA pode ser
projetado com base na artrocinematica
mandibular de cada paciente, tornando-o
mais confortavel e evitando efeitos colaterais.

Garante uma abertura com avango
protrusivo em todos os pacientes.

- Garante o dimensionamento ideal do
mecanismo de alimentacdo.

- Goteiras totalmente individualizadas para
cada paciente e para cada posicdo de
avangar.

Impede a rotagdo posterior da mandibula.

Essa personalizagdo pode ser feita por meio
de radiografia, tomografia computadorizada
ou fotografia.

Raio X/TC

Realizar a radiografia/TC na posicdo de
Méaxima Intercuspidac¢do, devera evidenciar
os condilos.

Faca upload das imagens na solicitacdo de
tratamento no Apneadock.

Radiografia

TC

Fotografia

O Protocolo Fotografico é realizado através
das seguintes etapas:

Cologue o medidor na boca e verifique se
os dentes estdo corretamente inseridos
nas ranhuras.

Identifique e marque com adesivos
ou pinte as posi¢des dos condilos em
retrusdo maxima e protrusdo maxima.

Coloque o medidor na saliéncia maxima e
tire fotografias no formato 1:1 de acordo
com a imagem de exemplo.

Faca upload das imagens na solicitacdo de
tratamento no Apneadock.

&
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Indica¢Oes de uso para
0 médico
OrthoApnea NOA

Cologue na boca

O dispositivo deve ser esterilizado em
autoclave antes de ser colocado na boca
do paciente.

Verifique se o dispositivo esta em
conformidade com a solicitacdo e nao
apresenta defeitos.

Verifique as goteiras de forma
independente:

- Introduza a goteiras superior na boca
e verifique a retencdo e conforto do
paciente.

- Introduza a goteira inferior na boca
e verifique a retencao e conforto do
paciente.

Junte as goteiras e insira o dispositivo
completo na boca.

As instru¢des de uso para o médico
contém as informacdes necessarias para
colocar corretamente o aparelho na boca
e monitorar bem o paciente.

Verifique a retencdo do dispositivo
completo. Leve em consideragdo:

- Se 0 paciente notar pressdo dentaria
ou retengdo excessiva. Retoque
levemente a ponteira. Se for
necessario ajuste excessivo, entre em
contato com a OrthoApnea.

- Se o paciente apresentar desconforto
muscular ou na articulagao
temporomandibular (ATM), use uma
goteira menos avanco.

Verifique a oclusdo da goteira superior e
inferior.

Explicar ao paciente o uso e manutencao
conforme Guia do Paciente

Seguir

Ao iniciar o tratamento, realizar check-ups
a cada 15 dias até que o paciente se
adapte completamente ao aparelho.

- Aregulacdo do avango mandibular é
realizada através da troca das placas
inferiores.

- Se o paciente apresentar desconforto
muscular ou na ATM, use uma goteira
COM Menos avanco.

- Se 0 paciente continuar a roncar ou
ndo descansar, use uma goteira maior
avanco.

- Se 0 paciente estiver completamente
adaptado e o ronco e o sono melho-
rarem, faca check-ups mensais ou
anuais ou quando o paciente relatar
algum problema.

E aconselhavel realizar uma poligrafia/
Polissonografia de controle para verificar
a melhora do paciente com o aparelho.
Vocé pode solicitar uma poligrafia
domiciliar através do Apneadock

ou enviando um email para info@
orthoapnea.com.

Mordedor

LEMBRE-SE: Para evitar pro-
blemas de ocluséo ou tensao
articular, oriente o paciente a
utilizar o mordedor incluido
na caixa de tratamento.

Depois de usar o DAM,
morda suave e repetida-
mente o mordedor ao longo
de todo o arco, especial-
mente nos molares, para
recuperar a posicao de
mordida habitual.

Faca o exercicio até morder
confortavelmente.
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